
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jūs meklējat medicīnisko palīdzību? 

 

Kāpēc neatnākat uz savu vietējo healthpoint (veselības 
punktu), kas atrodas Hot Spot 1-3 Kirk Street, 
Peterhead, lai saņemtu bezmaksas konsultāciju? 
 
NHS Grampian healthpoints (veselības punkti) un healthline 
(veselības uzticības telefons) piedāvā bezmaksas un 
konfidenciālas medicīniskās konsultācijas, kuras sniedz apmācīts 
personāls par plašu jautājumu loku 
 

Sazinieties ar mums, lai pārrunātu tādus jautājumus kā: 
 

 Praktiski veidi, kā uzlabot Jūsu veselību 
 Palīdzība, lai reģistrētos pie GP – vispārējās prakses (ģimenes) 

ārsta 
 Informācija par medicīniskiem stāvokļiem 
 Piekļuve atbalsta grupām un organizācijām 
 Informācija par Jūsu veselības problēmām 
 Kā piekļūt NHS pakalpojumiem 
 Darba iespējas NHS 
 Bezmakas prezervatīvi. 

 
Ir pieejami tulkošanas pakalpojumi pa telefonu – “Language 
Line”, ja Jūs nerunājat angliski vai runājat nedaudz 
 
Peterhead Healthpoint ir atvērts: 
No otrdienas līdz piektdienai:      11:00 – 15:00 
Sestdienās                14:00 – 17:00 


